Календарный план работы летнего оздоровительного лагеря «Веселые ребята» на 1 смену (июнь 2013 год)
 
	              Дата
	                        МЕРОПРИЯТИЯ 

	 День первый
 
     5 июня

День защиты детей.
 
 
 
	«Познакомимся поближе»
1.Встреча детей, создание отрядов, распределение обязанностей.
2. Минутка здоровья  «Курить – здоровью вредить!»
3. Завтрак.
4.Ознакомление с планом работы лагеря. 
5. Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда светит солнце!».
6.Игра по станциям «Планета детства», посвящённая Дню защиты детей.
7.Просмотр кинофильма о курении.
8. Обед.
9. Викторина «Вредные привычки»


	День  второй
     6 июня
«Традиции русского народа»
День сказок

	         1. Музыкальная зарядка. Линейка.
          2. Завтрак. 
1.   Трудовой десант. 
2.  Мини-футбол.
3.  Обед. 
          4. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь при ожоге»
5. Викторина «Магия сказок»
6. Конкурс чтецов стихов А.С. Пушкина. 
7.Просмотр сказок.
8. Конкурс рисунков «В каждом рисунке – сказка»
 

	День третий
  7 июня
«Поход»
 

 
	         1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Трудовой десант.
4. Беседа «Правила поведения на воде. Оказание первой медицинской помощи при укусе змей».
5. Изучение флоры и фауны  реки Суворощь 
6.Обед.
7. Открытие лагеря. Концерт.
8. Весёлые загадки.
9. Волейбол
10.Операция «Чистый двор»
 

	 
 
День  четвёртый
10 июня
«Знания и умения»
 
	1. Музыкальная  физзарядка. Линейка. 
2.Завтрак.
3.Минутка здоровья «Берегите глаза"
4.Трудовой десант.
5.Беседапо ПДД.
6.Подвижные игры.
7.Обед.
8.Игровая программа «Путешествие по знакам зодиака»
9.Чтение худ. литературы.
10. Игры по интересам
11. Итоги дня



	День   пятый
11 июня
«День здоровья  и спорта».

	1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак
3.Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров – закаляйся!»
4.Труловой десант.
5. Техника безопасности при играх футбол, пионербол, беге и т. д.
6. Малая спартакиада.
  Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни» 
  Первенство лагеря по различным видам   спорта.      
7. Конкурс рисунков «Удивительные миры» 
8.Обед
9. Спортивная викторина. 
 

	День   шестой
13 июня

     «Фабрика смеха»


	1. Музыкальная физзарядка. Линейка.
2.Завтрак
3.Минутка здоровья «Режиму дня – мы друзья»

4.Трудовой десант

5.  Комический футбол
6.Игра «Лилипуты и великаны»
7. Эстафета веселых экспромтов
8.Обед
9. Занятия по интересам
10 Итоги дня

	День  седьмой
14 июня

«День высокой моды"

 
	1.  Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Трудовой десант.
4.Минутка здоровья «Съедобные и несъедобные ягоды и грибы»
5.Конкурсная программа «Юные модельеры»
6. Беседа по ДТ
7.Турпоход на Красную Горку
8. Обед
9. Итоги дня

	 
День  восьмой
17 июня

«День экологии» 
 
	 1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак
3. 1150-летие Славянской письменности и культуры
4. Минутка здоровья. «Зеленая аптечка», первая помощь при укусах насекомых.
6.Экологический десант 
7.Праздник необычных цветов   и цветочных  костюмов.                     
 ( использование вторичного сырья)
8.Подготовка к конкурсу  «Мисс и мистер лето-2013»
9. Обед

10. Спортивные игры на воздухе.
11. Операция «Чистый двор»
 
 

	День   девятый
18 июня


«Россия – родина моя» 
 
 
	         1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Беседа о правилах поведения на водоёмах.
4.Рыцарский турнир
5. Инсценирование русских народных песен.
6.Экскурсия в школьный музей. «235 лет г. Вязники»
7.Обед.
8.Беседа «Символы Российского Государства».
9. Конкурс рисунков «Мой дом – Россия!»
10. Соревнования по футболу.

11. Итоги дня.



	День  десятый
19 июня

«Мир кино»

 
 
	1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак
3. Трудовой десант.
4. Минутка здоровья «Правила личной гигиены»
          5.Поход в СДК, просмотр кинофильма
          6. Викторина «В мире кино»

          7.Подвижные игры на свежем воздухе.

          8.Чтение книг

          9. Спортивные игры

          10. Итоги дня. 

	День   одиннадцатый
20 июня

«Город мастеров»
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	            1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
            2.Завтрак.
            3.Трудовой десант

            4.Минутка здоровья « Уход за волосами и ногтями»
           5.Подготовка к игре «Город детства и мечты»
           6.Игры по интересам

           7. Игра «Город  детства и мечты»

           8.Чтение худ. литературы

           9. Итоги дня

	День двенадцатый
21 июня

«Юные туристы»
 
 
 
	             1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
            2.Завтрак.
            3.Трудовой десант

            4.Минутка здоровья «В здоровом теле – здоровый дух!» 
          5.Подготовка к походу: изучение карты, укладка рюкзака...

          6.Узелки на память: «Лес – богатство народа» (правила поведения  в лесу)


           7 Игры «Форт Баярд»

           8.Беседа «Исчезнувшие и исчезающие деревни»

           9 Итоги дня.

	День  тринадцатый
                 24 июня

«Безопасное колесо»
	1. Музыкальная физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Работа на цветниках.
4.Минутка здоровья «Правильное питание»
5. Игровая программа «Пешеход, велосипедист, водитель».
6. Спортивная эстафета по правилам дорожного движения.
7. Викторина «Светофорик».
8. Обед.
         9 Конкурс загадок по ПДД

        10. Итоги дня



	День четырнадцатый
        25 июня

«Угадай-ка»
 
	1. Музыкальная физзарядка. Линейка.
2.Завтрак
3.Трудовой десант
4.Минутка здоровья «Водные и воздушные процедуры»

5.Игра «Клад кота Леопольда»

6. Занятия по интересам

7.Конкурсбукетов

8.Соревнования по мини-футболу

9. Итоги дня.



	День пятнадцатый
       26 июня
 
«Зов джунглей»
 
 
	1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Трудовой десант.
4.Минутка здоровья «Скажем наркотикам – нет!»
         5. Просмотр кинофильма «Борьба с наркотиками»
6. «Школа индейцев» - игра-соревнование.
7. КВН на тему «Природа»
8.Обед.
9.Благоустройство спортплощадки и клумб.
10. Спортивные игры.

11. Итоги дня. 
.

 

	День шестнадцатый
                  27 июня
  
«День читателя»
	1. Музыкальная  физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Работа на цветниках
4.Минутка здоровья «Книги о здоровье»

         5. Беседа о правилах поведения в библиотеке.
6.Экскурсия в библиотеку.

7.Викторина «Путешествие по страницам любимых книг»

8.Конкурс рисунков «Мой любимый герой»

9. Беседа «Молодежь – будущее России!»

10. Соревнования по пионерболу» 
11. Итоги дня.

	День семнадцатый
      28 июня
«День дружбы»
 
 
	1. Музыкальная физзарядка. Линейка.
2.Завтрак.
3.Трудовой десант.
          4. Минутка здоровья «Чистота – залог здоровья             5.Познавательно-игровая программа «В дружбе – сила!»

6.Конкурс «Настоящий друг»

7.Командные соревнования «Один за всех и все за одного!»

8. Чтение книг о дружбе

9 .Операция «Чистый двор»
10. Итоги дня 



	День   восемнадцатый

        29 июня

«До свидания,  лагерь!»

	1. Музыкальная зарядка. 
 2.Завтрак.
3.Работа на цветниках.
4. Игра «Радуга»
5. Концерт «Мы не прощаемся, друзья!»

6. Праздничная линейка по итогам смены лагеря.
 

 
 
 
 


	 
	 

	
	 

	 
 
	 


